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Figures Géométriques  

1. En classe maternelle 
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Première initiation aux divers types de polygones 
(à partir de 5 ans-  en classe maternelle ) 

 
Å Par contournement de polygones rigides 

les côtés les sommets leur nombre  

le contour ou le périmètre  

ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ƻǳ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜ  

Découvrir: 

3 



Cellule de Géométrie  de la HEH - Mons - Belgique 

 
Michel DEMAL - Danielle POPELER 

Å Par superposition de carrés isométriques et rotations,  

découverte des 4 côtés isométriques.  
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Construction de carrés avec des chalumeaux: 
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Passage du losange au carré  

¨ lôaide dôun angle droit m®tallique. 

- Déformation de carrés en losanges. 

Puis déformation en « becs » 
(polygones non plans)  
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Construction de rectangles (quelconques) 

Å Retour du parallélogramme  au  rectangle à 

lôaide dôun angle droit m®tallique 
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Å Déformation de rectangles en parallélogrammes. 

Å Parfois, obtention de cerfs-volants!  

Å Déformation en « papillons » 

 



Cellule de Géométrie  de la HEH - Mons - Belgique 

 
Michel DEMAL - Danielle POPELER 

A propos des triangles « équilatéraux » 

Å Par contournement, découvrir trois sommets, trois côtés. 

Å Par superposition et rotations (lôune sur lôautre) de figures isom®triques,  

découverte de trois côtés de même longueur: isométriques. 

Å Avec des chalumeaux, construction de triangles équilatéraux proportionnels.  
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- Par imitation, constructions individuelles ( avec des chalumeaux coudés) 

 de figures géométriques à 5 côtés de même longueur :  des pentagones. 

- Par déformation des pentagones  réguliers , obtention « dô®toiles » 

à 5 branches (ou pentagrammes). 

Des pentagones aux pentagrammes 
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Initiation aux disques et aux cercles 
 
 
 
 
 
 
 

Å wŜƳŀǊǉǳŜǊ ǉǳΩun ŘƛǎǉǳŜ ŘŞŦƻǊƳŞ ƴΩŜǎǘ 
pas un disque! 

Å Repérer des disques parmi des figures géométriques. 

Å Différencier le disque (intérieur) du cercle 
(contour ou périmètre). 

Å Repérer le centre. 
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Å Tracer des cercles de rayons différents  et 
de même centre.   

 
Å Grouper tous les disques .  
 

Å Comparer la grandeur des cercles tracés et 
faire exprimer le pourquoi.   

Å wŜǇŞǊŜǊ ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ  ou surface des disques. 

Å Repérer les  cercles et exprimer: limites, 
contours, périmètres des disques.  
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Figures géométriques  

2. En première année primaire 
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Au départ du conte:  

« Les Petits Bonshommes de la planète Citron »:   

Å Découverte des trois types de figures géométriques:  

polygones, figures rondes, figures hybrides. 
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Å Prendre 3 petits bonshommes Citrons. 

 

Å Choisir un enclos qui puisse les contenir 

exactement tous les trois.  

Après essais et erreurs sur différentes formes - 

trop grandes, trop petites 

et finalement de bonnes tailles, le choix sôest 

porté sur celle-ci. 

(préférer une figure polygonale ï plus facile 

pour lôencha´nement de la mati¯re)  
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Å Analyser cette figure géométrique. 

Å Combien de sommets (pointes)? 

Å Combien de côtés (de sommet à sommet). 

Å Quelle est la forme des côtés? (droits ou courbes?) 

Insister sur la notion importante de « droit » et « courbe »  

¨ lôaide de mat®riels adapt®s. 

Å Construire la figure « identique » ou 

isométrique ¨ lôaide de chalumeaux  

pour les côtés droits 

et de pâte pour les sommets. 
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Remarques importantes :  

- Assembler 2 côtés par sommet.  

- La figure doit être fermée.  

Å  Construire la figure isom®trique ¨ lôaide de segments de droite 

 tracés sur feuilles transparentes. 
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Å Repérer toutes les figures  

ayant tous les côtés droits ï vérifier. 

Å Choisir le matériel adapté pour 

les construire ¨ lôidentique ï 

chalumeaux ou morceaux de fil de 

fer.  

Å Donner leur nom de famille: les polygones 
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Å Choisir une figure dont tous les côtés sont courbes. 

Å Construire toutes les figures rondes avec le matériel adapté. 

ÅVérifier  

ï combien de sommets?  

- combien de côtés courbes (de sommet à 

sommet)? 

Å Repérer toutes les figures ayant tous les 

côtés courbes. 

Å Leur nom de famille:  

les figures rondes. 

Attention! Le disque nôa quôun seul c¹t® courbe! (pr®voir un ®lastique). 
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Å Choisir une figure ayant au moins un côté droit  

et au moins un côté courbe. 

Å Repérer toutes les figures ayant au moins un côté 

droit et au moins un côté courbe.  

Å Construire toutes les figures hybrides avec le matériel adapté. 

ÅVérifier  

- combien de sommets?  

- combien de côtés (de sommet à sommet)?  

- la forme des côtés 

Leur nom de famille: les figures hybrides. 
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Å Classer, en trois groupes, des figures géométriques aux bords colorés.  

Å Repérer les polygones, les figures hybrides  

et les figures rondes ¨ lôaide de pictogrammes. 
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Å Rappel du classement des figures géométriques en polygones, 

figures hybrides et figures rondes, comme précédemment  mais avec, 

en plus, des figures aux bords non colorés.   

Å Apport de précisions quant à : 

- la forme des côtés  - la place des sommets  - leurs nombres  
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Construire individuellement des polygones avec des segments de 

droites tracés sur feuilles transparentes ï vérifier. 

21 

Figures erronées  

Figures corrigées  
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Å Construire individuellement: 

- des polygones  

- des figures hybrides  

- des figures rondes  

avec des segments tracés sur feuilles transparentes ï vérifier. 

Å Vérification dôune  

figure hybride à 2 côtés. 
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Etude des quadrilatères, figure par figureÎ 

Les carrés: Î 

- 4 côtés droits de même mesure:, 

isométriques 

-- 4 angles droits 

-- 2 paires de côtés parallèles 
 

--construction de carrés en chalumeaux 

et  déformations en losanges Î. 

Apr¯s lôinitiation 

Les  rectangles: Î  

- 4 côtés droits:  2 longs isométriques et 2 

courts isométriques 

-- 4 angles droits 

-- 2 paires de côtés parallèles 

--construction de  rectangles en chalumeaux et  

déformations en parallélogrammes Î. 
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- aux  angles: droits, plus écartés, moins écartés 

- aux droites parallèles 

- à la notion de superposer  

pour vérifier  (les transformations) 
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REMARQUES pour lô®tude des quadrilat¯res 

Î En 1e et 2e primaire 

Etude des types de quadrilatères figure par figure.  

Î A partir de la 3e primaire  

Classement des types de quadrilatères famille par famille.  

1. Famille des carrés 2. Famille des losanges 

Les 2 types de losanges 

Quadrilatères ayant 4 côtés isométriques.  Quadrilatères ayant 4 côtés isométriques 

 et 4 angles droits. 

Un seul type de carrés 
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3. Famille des rectangles 
Famille des rectangles 

Les rectangles quelconques Les carrés 

Les 2 types de rectangles 

Puisque les 

carrés 

appartiennent à la 

fois à la famille 

des losanges et à 

la famille des 

rectangles, où les 

placer 

exactement? 

Question  piège 

Famille  

des losanges 
Famille  

des carrés 

Famille  

des  rectangles 

Quadrilatères ayant 4 angles droits. 
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4. Famille des parallélogrammes 

Famille des parallélogrammes 

Famille des carrés 
Famille des  

losanges 
Famille des  

rectangles 

Parallélogrammes quelconques 

Les 4 types de parallélogrammes: 

Quadrilatères ayant 2 paires de côtés parallèles. 
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En plus, en 5e et 6e primaire  

Famille des trapèzes 
Quadrilatères ayant au moins une paire de côtés parallèles 

Constructions par essais et erreurs, avec des paires de 

droites parallèles 

et des droites « libres », 

découverte des 7 types de trapèzes. 

Trapèzes 

quelconques 

Parallélogrammes 

quelconques 

Losanges 

quelconques 

Rectangles 

quelconques 

carrés 

La famille des trapèzes 
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Famille des quadrilatères quelconques 

Quadrilatères ayant zéro paire de côtés parallèles. 

Constructions avec des segments de droites tracés sur feuilles transparentes 

et découverte de figures telles que celles-ci. 

Les cerfs-volants Les autres  
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Synthèse du classement des quadrilatères  

Carrés 

Losanges 

Parallélogrammes 
Trapèzes 

Rectangles 

Quadrilatères 

Quadrilatères 

quelconques 

Remarque à propos des quadrilatères quelconques 

Ils sôinscrivent dans la couronne « violette » 

contrairement aux autres types de quadrilatères. 
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Autre synthèse possible du  

classement des quadrilatères   

Quadrilatères quelconques 

Trapèzes quelconques 

Parallélogrammes quelconques 

Losanges  

quelconques 

Rectangles  

quelconques Carrés 

Quadrilatères quelconques Trapèzes Parallélogrammes 

Losanges 

Rectangles 

Carrés 
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Les triangles 

Que vaut la somme des angles de tout triangle? 

Déchirer, assembler, coller, comparer , 

mesurer, conclure. 
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Redécouverte de la somme des angles de tout triangle 

Par le parallélisme (angles alternes/internes). 



Cellule de Géométrie  de la HEH - Mons - Belgique 

 
Michel DEMAL - Danielle POPELER 33 

Découverte des propriétés des familles de triangles 

Famille des triangles équilatéraux 

Famille des triangles isocèles 

Famille des triangles rectangles 

Famille des triangles quelconques 

¨ lôaide des automorphismes 

(transformations qui superposent les 

figures à elles-mêmes)  ï déplacements et retournements) . 
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Triangles 

isocèles 

Triangles 

Triangles 
quelconques 

= = 

Triangles 

rectangles 

Triangles  

équilatéraux 

Triangles 

isocèles 

Triangles 
Triangles 
quelconques Triangles 

rectangles 

Triangles  

équilatéraux 

= = 

Deux représentations possibles  

du classement des triangles 
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Constructions individuelles de triangles aux instruments 

 (latte, équerre , compas)  

2. Construis un triangle rectangle isocèle dont un côté de l'angle 

droit mesure 4 cm. 

Exemples 

3. Construis un triangle isocèle dont l'angle principal mesure 120Á  

et un des côtés de l'angle mesure 5 cm. 

1. Construis un triangle équilatéral de 5 cm de côté. 
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Solides géométriques 

1. En classe maternelle 
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Constructions individuelles de polyèdres avec du matériel POLYDRON 

Contrainte: Tous les polyèdres doivent être fermés. 
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Trier par « familles » tous les polyèdres 

construits: 

Å tous les cubes  

Å toutes les pyramides 

Å tous les prismes 

Å les autres 
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Dénombrer les faces des cubes (avec les deux mains).  

Démonter les cubes. 
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Constater : 
 

Å toujours  six faces  

Å toujours des carrés 

isométriques. 


